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1. Vorwort:
Liebe Leserin, lieber Leser

mit dem JahresberichR016 mochtenwir Sie als unsere MitgliedeSpendemund Freunddiber unsere
Tatigkeitinformierenund dieTransparenz der Vereinsarbeit gewéhrleist8iie Interessierten kbénnen hier
mehr Uber die Leukamiehilfglinchen e.Verfahren.

Diagnose Leukamie und fur Patienten und Angehdrige gerat das ganze Leben durcheinander.

Arzte und Pfleger tun alles, was moglich idedikamentose Therapie, Chemotherapie und Stammadgr
Knochemarktransplantatiorg es gibt viele Moglichkeiten, die Krankheit in den Griff zu bekommen.
WennPatienten oder Angehérige der Klinikdringerd einen Ansprechpartner suchekommen Arzte und
Pfleger schnell an ihre zeitlichen Grenzgrd auch nach dem stationaren Klinikaufenthsitid die ersten
{OKNRGGS T dzNNO| MggenSahyiachoeyirs NiéktibnSyafabif niciot Siryfach

Die Leukamidnilfe Minchene.V.stehtseit Gber 25 Jahremit ihren haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitern
dann zur Verfligung, wenn sie gebraucht widdochen, Monate oder sogar langeehmen wir sehr
personlich Anteil am Schicksal der Betroffenen und ihrer Anggéiri

Neben der personlichen Anteilnahme unterstiitzen wir die Stationen mit Projekten, die durch die Klinik nicl
finanziert werdenKlinikClowns Musiktherapie¢ oder auchdie Anschaffung verschiedener Dinge, die den
Aufenthalt fur die Patienten ein wenig verschonern.

Mehr als 10 Jahre schon verwalten wir @iarrerasWohnung fir Angehdorigein der diese kostengunstig in
der Nahe der Patienten tibernachten kénnen, um diesbetreuen.

Auch2016konnten wirin mehreren Fallen Einzelfallhilfe leistenob durch kostenfreie Wohnmdoglichkeit
oder ganz allgemeirzudem haben wir deBatientenr und Angehorigentreffererweitern konnen.

Zuhoren. Zuwenden. UnterstitzeWVir gehen mit der Zeit.
Als Mitglied oder Forderer tragen Sie mit jedem Euro dazu bei, dass wir auch in Zukunft helfen kénnen!

Munchen,April 2017
Ihre

Elke Zolzer |
Leitung der Geschéftsstelle

1991-2016¢ 25 Jahre Leukamiehilfe Minchen e.V.




2. Organisation und Geschaftsmodell

Rechtsform

Die Leukamieilfe Minchen e.V. besteht sei991 und ist algemeinnitziger Vereinm Vereinsregister des
Amtsgerichts Miinchen eingetragen.

Der Verein ist wegen Forderung der 6ffentlichen Gesundheitspflege nach dem letzten Freistellungsbesche
bzw. nach der Anlage zum Korperschaftsteuerbescheid des Finanzamtes Munchen, StNr. 143/218/80135
vom21. November 2016ach 8§ 5 Abs. 1 Nr. 9 des Karpehaftsteuergesetzes von der Kérperschaftsteuer
und nach § 3 Nr. 6 des Gewerbesteuergesetzes von der Gewerbesteuer befreit.

Der Vereirfinanziert sich ausschlief3lictus Mitgliedbeitragen seineMitglieder, sowie Spendeund
Zuschusseron Privatpersoen, Firmen und Stiftugen.

Ziel

Ziel der Leukamlglfe Minchen e.Vist eineVerbesserung der Betreuungpn Patienten mit hamatologiseh
onkologischen Erkrankungeowohl im stationaren als auch im amianten Bereich

Finanzielle Unterstitzungler Situation auf den Stationen oder Einzelfallhilfe auf der einen Seite,
personliche Zuwendung@uf der anderenDort, wo es um individuelle lebenspraktische Fragen und
Hilfestellungen geht, wollen wir die durch Arzte, Psychoonkologen und Pflegeperssgaliate Betreuung
der Betroffenen und deren Angehdrigen erganzen.

Auch diePatienteninformation und Aufklarungyehort zu den Inhalten der Leukamiehilfe Minchen e.V.

Vorstand Geschéftsstellaind Mitarbeiter

Seit April 2013ist Herr Dr. med. HermanDietzfelbingeder erste Vorsitzendeler Leukamihgilfe Minchen
e.V.,seitApril 2015hat FrauElke Z6lzer (Geschéftsstellenleitungy Position destellvetretenden
Vorsitzenden

Zusammensetzung dé&rstandesEnde 206:
Dr. med. Hermann DietzfelbingeNorsitzender
Elke Zolzec stellvertretende Vorsitzende
Andreas Bacly Schatzmeister
Nathalie Holdry Beisitzerin
Maren Okrongli Beisitzerin/Ehrenamtsbeauftragte
Brita Sattig Beisitzerin

Die Geschéftsstellavird von einer hauptamtlichen Mitarbeiterin §iéhrt. Im Februar 2012 hat Elke Zdlzer,
Sozialmanageriand seitApril 2015 stellvertretende Vorsitzende des Vereitie Leitung bernommen.

Ende des Jahres 20Warensieben ehrenamtliche Patientenbetreuerinnein drei Minchner Kliniken fur
die Leukadmiehilfe Minchen e.V. unterwegs.

Kontrollorgane
Kassenprtfer (1 x jahrlich). Monatliches Cohitng durch eine Stezrkanzlei.



3. Betreuungskonzept
0 Y dzK } YIBoYS v iRt Seff @91 das Motto der Leuk&rhifie Miinchen e.V.

Zuwenden. Zuhoren. Unterstitzeras ist die persomihe, menschliche und individlie Betrewng von
Patientinnen und Patienten mit Leuk&miennd anderen hamatoonkologischen Erkrankungeie Betreu

ung erfolgt vor, wahrend und nach ambulanten und sta#iren Therapien an mehreren Minchner Kdem
undfir Angehdrigeauch in der von uns verwalteten Carrefd®hnung.

Auchdiesebrauchen einen Asprechpatner, mit dem sie ihre Sorgamd ihre Angst um einen nahe
stehenden Meschen teilen und Kraft tden konnen. Beoffene Familien wolleritireinander starksein,

RSY I'YRSNBY yAOK({G o0Stl aidSy dzy R grabenNdea SvdiligerSeig@nény a
Y dzY Y S NJ dngyRA 3 NRIg§ Sle giadben, dass es von ihnen erwartet wird. Oftmals ist es dann eine
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nicht zuletzteiner Person, die nicht in ddflinikbetrieb eingebaden ist.

4. Finanzierung 208

Ausgaben 206 =73.755,31¢

Alle laufenda Kosten der Carrerad/ohnung (Wohngeld, Strom, Heizung, Regimig, Versicherungen, Renovierungen)
Betreuungskosten unBrstattung der Unkosten fur ehrenanattie Mitarbeiter (Fahrtund Teldonkosten Schulung,
Supervisioh

Personalund Verwaltungskosten

Einzelfallhilfen

Mitbringsel PatienteAJnterstltzung der KlinikstationgWerpflegung Patiententreffen

Kosten fur ik Projekt Klinikclownsind Musiktherapie

Unterstitzung von Typisierungsaktionen

Einnahmen 206 = 89.844,98

Vereinsbeitrage der Mitglied€61 EURJahr)

Spenden von Privatpersonen und Firmen

Projektférderungen durch andere Orgartisaen, z.B. Stiftungen
Nutzungsbeitradgeler Bewohner der Carrerad/ohnung
Zuwendungen aus Nachlass

Die Leukamiehilfe Miinchen e.V. finanziert sich ausschlie3lich aus Mitgliedsbeitragen ihrer zahlenden Mitglieder, sc
Einzelspenden von Privatpersonen, Stiftungsgeldern oderefgpenden. WihabenkeinerleitffentlicheZuschiisse
erhalten Die nachfolgenden Zahlen beruhen auf den Auswertungen deshiisses 12/208

Gewinn/Verlust im Geschéftsjahr 2@Inach Abschluss 128

+16.08900¢
Entwicklung:
2012 2013 2014 2015 2016
Einnahmen |83.255,21 |72.954,38 |43.212,00 |44.57600 |89.844,98
Ausgaben |57.552,10 |64.103,23 |61.614,43 |73.566,00 |73.755,31
Ergebnis +25.703,11 |+8.851,15 [-18.402,43 [-28.990,00 |+16.089,67




Bewusst haben wir im vergangenen Jahr den Schwerpunkt der Vereinstatigkeit auf das Organisieren, Planen und
Durchfiihren von Projekten gelegt und dadurch Ausgaben gehabt, denen zeitgleich nicht die entsprechenden
Einnahmen gegenlberstehen.

Im Jahr 20@ war es der Leuka&miehilfe Munchen e.V. moglich, die laufenden Projekte durch vorhandene Gelder zu
tragen und neuddeen umzusetzen

Um den Fortbestand aller Projekte gewahrleisten zu kénmemden langfristig witere finanzielle Mittel benétigt.

5. Offentlichkeitsarbeit und Fundraising

Mangels uns zur Verfiigung stehender offentlicher Topfe sindwaschlie3lich auf Mitglieder, private
Spender und Zuschisse angewied@ie. Kosten fiir Werbung etc. halten wir so gering wie nur moglich.

In der Offentlichkeitvenden wir uns mit Aufklarung und Informationgegen die Tabuisierung von
Leukadmie. Unsere Tatigkeit zeichnet gahochauch durch Diskretion aus.

Wir suchen Kontakte zu Firmen und Stiigem, um sie davon zu tUlerugen, dass unser Tun nicht nur ein
wichtiger Baustein birgschaftlichen Engagements ist, der eine Erhdhung der Pflegequalitat bedeutet,
sondern daiiber hinaus auchiir viele Betroffene in einer physischen und/oder psychischen Ausnahmesi
tuation eine grof3e Hilfast. Inzwischen hat auc®nline Fundraising wie Uberall eine gro3ere Bedeutung
gewonnen.

Einmal jahrlich schreiben wir auf herkdmmliche Art und Weise unsere Spender und Mitgliegleritan
unserem Weihnachtsbrief. Dieser Brief dient nicht nur der Erinnerung an die Hilfebediitftgke
Betroffenen, sondern auch der Information und AufklaruBgwusst ziehen wir einen gedruckten Brief der
elektronischen Version vor.

Im Internet stellen widen aktuellen Jahresbericht des Vorjahres vor und sind zu unseren Geschéftszeiten
fur Auskunfte Gber uns auch telefonisch zu erreichen.

6. Betreuungen 206

RegelmaRigverden Patienten im Klinikum rechts der Isaud auf den
Transplantationseinheiten im Klinikum Grol3hadeam unsererehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern besucht.

Siestehen Hilfesuchenden imer dann zur Verfigung, wenn die Betroffenen es
winschen. Im Jahr 2016 wurden Patienten untdrginnen im Klinikum
Grol3hadern, im Klinikum rechts der Isar und im Rotkreuzklinikum besucht.
Unsere Mitarbeiter verstehen sich nicht als Psychologen oder Seelsorger, sie |
mischen sich auch niemals in dieinsche Belange ein. Sie sind Mensch.

Im Bedafsfall wendet sich der Patient oder Angehdrige selbst an den Verein. D
Kontaktaufnahme kann jedoch auch tber Arzte, Psychoonkologen, Seelsorger,
Schwestern/Pfleger oder auch die klinikinterne Sozialberatung erfolgen. "
Manchmalstellen sich die Ehrenanthen auch selbst kurz im Patientenzimmer N gﬁ\
vor. Dann entscheidet der Patient. R y A
Gesprachk konnen wenige Minutermder auch mehrere Stunden dauesie ' '
konnensich kontinuierlich Uber Tage oder Wochen &atizen, aber auch noch weit Giber den statiosrd
Klinikalltag hinaus stattfinden.

Dauer, Form und Inhatter Gespracheichten sich ausschli¢iBh nach den Winschen und d&fnissen der
Betroffenen.Betreuer unterliegen selbstverstandlich der SchweigepfliDit: Inhalt jeglicher Gesprache
bleibt streng vertraulich




Die Betreuerinnen und Betreuer erhalten Schulungsangebote und regeli@&fayvision Stol3en sie im
Rahmen ihrer Ttigkeit an ihre pesdnlchen Grenzen, kénnen Einzelsitzungen in Anspruch genommen
werden.

Zusatzlich bieten wifreffen fur Patienten vor und nach Trapkntation sowie fir Angehérigan.
Inzwischa finden sie etwa alle sechs bis
acht Wochen statt. Die genauen Termine
sind auf einem extra Flyer ausgelegt oder Patientengespréache idrei MinchnerKliniken: 648
auch im Internet einzusehen bzw. in der  Besucher PatientefAngehorigentreffen: 21
Geschaftsstelle zu erfragen.

Betreuung 2086 in Zahlen:

7. Die CarreradVohnung

Lange Krankenhausaufenthalte bedeuten fiir viele " e
Betroffene und ihre Familien neben der seelischen

Belastung auch finanzielle Engpasse.

Angehdrige, die nicht in der Nahe Minchens wohnen,

sehen sich oft mit hohen Ubernatimgskosten belastet,

wenn siedem Patientenin den kritischen Phasen der "
Therapie Uber einen langeren Zeitraum nahe sein wollen, ‘? Mﬂr!
Um diese Not zu lindern, hat die Deutsche José Carrera%g" 2t i r
LeukamieStiftung e. V. mit ihren Spdengeldern eine 3 - i
ZimmerWohnung erworben.

Alle laufenden Kosten, die mit der Wohnung verbunden
sind (Wohngeld, Strom, Heizung, Versicherungen,
Reinigung,Telefonetc.) werden aus Spendengeldern der Fiir die Kranken sind die liebevolle Nihe und
Leukamienilfe Minchen e.V. finanziertEbenfalls wird die  , ..., . . ., Angehérigen eine uner
Verwaltung der Wohnung von der Leukamilee Minchen oo jiche Hilfe, die sie dringend brauchen, um
e.V. tlbernommenDie mmatlichen Belastungen betragen jieder gesund zu werden. Wir freuen apdass

N
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Erkrankung wie der Leukadmie betroffen sind,
verdienen jede nur mogthe Unterstitzung.

derzeit ca. 650,00 Euro. wir gemeinsam mit der Lekémiehilfe
Die Gaste tragen meiner Nutzungspauschale von 15,00 Minchen e. V. dazu beitragen konnen, dass
Euro/Nacht zur Finanzierung der Unkosten begiitigen Angehdrige ganz nah bei den Patienten sein

Fallen wird dieser Beitrag aber ganz oder teilweise erlass | | VYV SV @d
weil auch diese vergleichsweise geringe Nutzungsgebdihi
fur einige Bewohner eine weitere unzuniatre Belastung

in einer finanziell angespannten Situation darstellen wirde.

In der Wohnung kénen bis zuisechs Gaste tageoder wochenweise tGbernachten. Das Universitatsklinikum
Grof3hadern ist von dort aus in finf Gehminuten zu erreichen. Das Angebtet sath in erster Linie an
Angehdrige von Patientinnen und Patienten mit hdohagischonkologischen krankurgenaus den
Munchner Kliniken

Unsere Gaste sind nicht nur von diangst um einen nahe stehenden Menschen gepragtdeamoft auch

von ihrem ganz personlichen Kampf um die Finanzierung des taglichen Lebens. Fir einige Familien
bedeutete ein fehlendes Gehalt, dass

finanziellen Verpflichtungen, die wahrend eine Belegung der Wohnung 2016 Zahlen:

erfolgreichen Berufslebens des nun kranken
Partners eingegangen wurden, nach Monaten
der Therapie nur noch mit grof3en Anstrengungen und grof3em Verzicht nachgekommen werden konnte.

José Carreras

Ubernachtungen 542



Fur alle Patienten, die wir kennenlernten, brach nach der Diagnose deng@ha zusammen, sie mussten
oder mussen sich neu orientieren. Dies betrifft in gleichem Mal3e die LebenspartddétamilienFir den
Patienten zahlt wahrend der langen und schmerzhaften Therapie irgendwann nur noch, was der nachste -
bringt.

Angehdrigesind neben der Sorge um das Leben des Patienten mit der Versorgung der Familie und der An
vor einer eigene ungewissen Zukunft belastéurch die Carrerag/ohnung wird der Kontakt zu den
Angehorigen weiter intensiviert.

Einstarkendes gemeinsamdsruhstuckin der Wohnundiel3 die Bewohner
manchen Tag &tas gestarkter angehen.

8. KlinikClowns & Musiktherapie

Auch 2016 konntemir die Klinikclownsim Klinikumrechts der Isar auf den
hamatoonkologischen Stationen finanzieren konnt&s haben insgesamt 54
Einsatze der Clowns stattgefundérachen gibt Kraft.

Ganz neu eingefuhrt haben wir das Projpdsiktherapie 79,5 Stunden hat
sich ein Musiktherapeut im Rotkreuzklinikum mit den Patienten befasst und
ihnen auf diesem Weg bei der Kidneitsbewaltigung geholfen. Die Nachfrage ., "
steigt weiter und wir geben uns Miihe die zeitliche Kapazitat zu vergrofern. p >

)

9. Weitere Aktivitaten 2016

Im Januar haben wir bei déreiwilligenmesse im Gasteigieue ehrenamtliche
Betreuer(innen) gewinnen kdnnen, im Februar efypisiserungsaktion der
AKBunterstutzt. Im April haben wir in Zusammenarbeit mit der Grunmt
Mittelschule Hebertshausen zwei kleine Kinder mit Leukamie und deren Faii i
finanziell unterstiitzen kdnnen, im Juni haben wir den Verein auf dem = i S S
Patiententag im Klinikum rechts der Isaeprasentiert.Im September war die Leukarhifie Minchen e.V.
wie jedes Jahmit einem Infomationsstand beimKrebsinformationstagm Klinikum der Universita
MunchenGrolRhadernvertreten.

Und am 29.10.2016 schlief3lich haben wir zu unse2&ahrigen Jubilaum im Rotkreuzklinikum eine
festliche Informationsveranstaltungrganisiert, die sehr gut besucht war.

Zum Jahreswechsel konnten wir wie jedes Jahr einige Kliniken mit unsalemdern fir die
Patientenzimmerausstattenund die Transplantationseinheiten in GroR3hadern mit weihnachtlicher Musil
ein wenig aufmuntern
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Wir sagen DANKE!

1 Beiden Angehorigen, die trotz des Verlustes und ihrer Trauer anlasslich der Beisetzung um Spend
fur uns gebeten haben.

1 Bei allen Mitgliedern, den Spendern und Forderern fur ihre Unterstutzung, ganz besonders auch be
denen, die anlasslich ihr&elurtstage, Jubilden oder Hochagitauf Geschenke verzichtet und ihre
Gaste unSpenden fluteukamiilfe Minchen e.\gebeten haben

1 Bei all den Spendern, die uns erst auf Grund des neuen Mailings kennen lernten.

1 Und- nicht zuletzt bei allenehrenamtlchen Mitarbeiterinnen fir ihregselbstlosen Einsatz!

\
LeukdmieHilfe

Miinchen e.V.
Impressum:
Verantwortlich flir den Inhalt ist:

Leukamidilfe Miinchen e.V.
Elke Zolzer,
stellv. Vorsitzendd/eitung der Geschéftsstelle

GoethestralRe 72
80336 Miinchen
Tel.: 08970009224
Fax: 08970009225

info@lhrm.de
www.leukaemiehilfemuenchen.de
: www.lh-m.de
7 : \
t@f Telefonische Erreichbarkeit:
ke
Montag 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr Wir sind Mitglied der
Dienstag 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr Deutschen Leukamie

Donnerstad9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

und Lymphomahilfe.

DLH

eutsche Leukdimie- & Lymphom-Hilfe

Unser Spendenkonto:
Leukamiehilfe Minchen e.V.,
Bankfir Sozialwirtschaft

YYYYYYYY IBAN DE48700205000008879900
BIC BFSWDE33MUE.
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